
Recette cuisinée par nos chefs

Midi

LUNDI Céleri au fromage blanc

Sauté de porc sauce moutarde

Flageolets et carottes

Chantaillou

Crème dessert vanille

MARDI Macédoine mayonnaise

Burger de veau sauce tomate

Blé aux petits légumes

Camembert

Kiwi

MERCREDI Crêpe au fromage

Waterzoi de poisson

Epinards et pommes de terre béchamel

Carré fondu

Gaufre

JEUDI Salade Roméo

Paupiette de dinde sauce forestière

Ratatouille

Fromage blanc nature + sucre

Gateau chocolat et noix

VENDREDI Choux rouge aux pommes

Lasagne bolognaise

Salade verte

Yaourt Viltain + sucre

Pomme

SAMEDI Salade de perles de pâtes

Saucisse fumée

Chou de Bruxelles

Bleu

Fruit de saison

DIMANCHE Salade mexicaine

Boulette de bœuf sauce bontemps

Courgettes persillées

Saint Nectaire

Pâtisserie du jour

Menus de base - Portage

Du 18 au 22 Mars 2019

Menu 

Produits locaux


