
Recette cuisinée par nos chefs

Midi

LUNDI Salade de pâte marco polo

Blanquette de volaille

Julienne de légume

Cantal
Fruit de saison

MARDI Taboulé à la menthe

Sauté de porc sauce charcutière

Choux fleurs

Carré fondu

Compote pomme

MERCREDI Saucisson sec + cornichon

Filet de colin sauce tomate

Lentilles

Carré de ligueil 

Poire

JEUDI Concombre vinaigrette

Rôti de boeuf

Tortis

Mimolette

Beignet de pomme

VENDREDI Carottes râpées vinaigrette

Hachis parmentier végétarien

Salade verte

Buchette vache chèvre

Banane

SAMEDI Pamplemousse et sucre

Paleron de boeuf au jus

Boulghour

Fromage blanc aromatisé

Crème dessert caramel

DIMANCHE Sardine et beurre

Aiguilette de volaille sauce charcutière

Semoule

Bleu

Pâtisserie du jour

Menus de base - Portage
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Menu 

Produits locaux


