
Recette cuisinée par nos chefs

Midi

LUNDI Crêpe au fromage

Boudin noir

Purée de carottes

Saint Nectaire

Riz au lait au caramel

Nouvel an chinois

MARDI Salade asiatique

Emincé de volaille sauce caramel

Riz cantonnais

Faisselle + sucre

Salade de fruits exotiques + litchis

MERCREDI Brocolis vinaigrette

Hachis parmentier

Salade verte 

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

JEUDI Betteraves vinaigrette

Mimolette

Compote pomme cassis

VENDREDI Carottes râpées vinaigrette

Sauté de boeuf à la hongroise

Epinards béchamel et pommes de terre

Carré de ligueil

Fruit de saison

SAMEDI Choux rouges vinaigrette

Poisson gratiné au fromage

Navets confits à la tomate

Suisse nature + sucre

Rocher coco

DIMANCHE Champignons à la grecque

Cuisse de pintade au cidre

Petits pois

Maroilles

Pâtisserie du jour

Menus de base - Portage

Du 04 au 08 février 2019

Menu 

Poêlée de riz façon Pondichery

Produits locaux


