
Recette cuisinée par nos chefs

Midi

LUNDI Macédoine de légumes

Bolognaise

Pâtes

Emmental

Flan vanille

MARDI Céleri vinaigrette au fromage blanc

Sauté de dinde sauce champignons

Haricots beurres

Boursin ail et fines herbe

Gâteau à la noix de coco

MERCREDI Fond d'artichaud et maïs

Parmentier de poisson au potiron

Salade verte 

Yaourt nature + sucre

Fruit de saison local

JEUDI Salade verte au maïs

Chipolatas

Flageolets

Pyrénées

Liégeois chocolat

VENDREDI Oeuf dur mayonnaise

Filet de colin sauce homardine

Printanière de légumes

Buchette vache-chèvre

Compote pomme banane

SAMEDI Avocat mayonnaise

Langue de boeuf sauce piperade

Ratatouille

Fromage blanc nature + sucre

Madeleine

DIMANCHE Terrine de légumes sauce fromage blanc ciboulette

Palette à la diable

Petits pois

Tomme noire

Pâtisserie du jour

Menus de base - Portage

Du 25 février au 1er mars 2019

Menu 

Produits locaux


