Oisseny

Menus des écoles et des accueils de Loisirs

Semaine du 06 au 10 janvier 2020

Menu Frnaditien (A )

A 4

JEUDI - ¢ ’
LUNDI MARDI MERCREDI PP . VENDREDI
Repas Vegétarien
e Bt — @ Carottes rapées Haricots vert e Salade batavia
etieraves vinaigrette vinaigrette a I'orange e vinaigrette vinaigrette
Moelleux de beeuf Filet de lieu
e au jus O Cordon bleu e Couscous e sauce tomate
végétarien
_ (bOU|Ettes VégétarienneS) _
Pommes noisettes e Haricots vert persillés e Semoule e Epinargz ?;r;::mmes
Brie en pointe Suisse sucré Yaourt sucré Emmental
@ Pomme Roulé cacao Galettes des rois Flan chocolat
Menu Découverte (B)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

©

Potage Crécy

Saucisse de Strashourg*

©

Fromage blanc nature (seau) + confiture

Flageolets

Banane

Repas des rois et
des reines

R s ©

Produit maisen

3

Viande frangaise O

Nas plats sont susceptibiles de cantenin des allergenes ou des traces d'allergenes

-

A
Cuisinier d’fle de France



Menus des écoles et des accueils de loisirs

Semaine du 13 au 17 janvier 2020

Menu Tradition (A)
JEUDI
LUNDI MARDI MERCREDI Repas Végétarien VENDREDI
Céleri rapé
vinaigrette
e Emincé de volaille e Salade
sauce tomate mélée
e fromage
e Riz créole
§ Tomme noire Suisse sucré
<«
S Liégeois vanille Clémentines
Menu Découvente (B)
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes rapées Betteraves Endives et
vinaigrette agrumes e vinaigrette a I'ail e croutons a 'ail
Mignon de poulet Normandin de Réti de dinde
e au thym e veau au jus e au curcuma
o I T
Choux de .
e Bruxelles Lentilles e Semoule
Carré fondu Pe?“ moulé ail Yaourt aromatisé
et fines herbes
Compote pomme Kiwi Banane

Y |

ﬂ’wdw'teacam @ Produit maison e Viande francaise O e ‘;;:'*“ l
- A

Nos plats sont susceptifites de contenix des alfergenes ou des traces d'allevgenes [ Cuisinicr d e de France |




Oissery

Menus des écoles et des accueils de Loisirs

Semaine du 20 au 24 janvier 2020

Menu Trnadition (A)

LUNDI
Repas Végétarien

MARDI

Choux fleur
vinaigrette a la ciboulette

©

Quenelle nature

©

©

Repas vitaminé
Salade iceberg
vinaigrette aux agrumes

Brandade
de poisson

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

©

Mais vinaigrette

©

Roti de beeuf O
au jus

©
©

Tarte au thon

Emincé de filet
de poulet sauce curry

©

Salade de pommes

de terre vinaigrette au ketchup

Sauté de porc*

sauce moutarde O

©

Gratin de pmrea}: X Haricots vert e Carottes persillées Riz
et pommes de terre béchamel
Buchette vache chévre

Gouda Suisse sucré Yaourt sucré Vache qui rit

Flan nappé caramel Orange Ananas Banane Clémentines
N

Yo | G
D o <D, o g . . e i = i

medutteacm @ Prnoduit maison e Viande francaise O i Y-
Cuisinier d’lle de France

Neas plats sant susceptibiles de cantenin des allengenes au des traces d'allergenes




Menus des écoles et des accueils de loisirs

Semaine du 27 au 31 janvier 2020

Menu Traditien (A)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Nouvel an chinois
Salade de Choux rouge p e Salade de pommes de terre
e lentilles & I'échalote e vinaigrette Nems de volaille vinaigrette a la coriandre
S/v : surimi mayonnaise
Filet de lieu fagon e Normandin de veau e Mignon de poulet Paupiette de veau
blanquette au jus sauce uigre douce sauce curry
F
L |
Colin sauce aigre douce
e BI& pilaf e Purée e Riz cantonnais e i*é“clr‘]’;:‘ee‘:'
? Montcadi Suisse aromatisé Yaourt sucré Saint Paulin
S FI
an pdtissier
ns Orange Beignet chocolat e P Creme dessert caramel
Q coco
,
Menu Découvente (B)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

afd?
i
"l
- S

Nouvel an chinois

e Batavia
vinaigrette

e Dos de colin
sauce citron
Epinards et pommes

de terre béchamel

Vache qui rit

Flan chocolat

i () et )

"Nes plats sent susceptibiles de contenin des allengenes ou des traces d'allergenes

Pueduit maisen

o

Viande frangaise O

"




Menus des écoles et des accueils de loisirs

Semaine du 03 au 07 février 2020
Menu Traditien (A)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
e Potage cultivateur i téﬁ;,;gb
Cordon bleu e vinaxisgé:lj'tltjee ;(;T:aenrrgque

Saucisse fumé*

_ PSR
e ngur:i“f!éesur Lentilles

@ Yaourt aromatisé de la

ferme de Sigy (seau) SHEDErED
§ Orange Crépe sucrée
§
2 yd
S Menu Découvente (B)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Macédoine de légumes B Salade de pommes de terre e Taboulé libanais
e au fromage blanc oignons, cornichon vinaigrette
Filet de lieu e Jambon braisé* Paupiette de veau
aux oignons sauce moutarde sauce creme

N | e || Gl

e Haricots beurre e Salsifis en Choux de Bruxelles
persillés persillade

Yaourt aromatisé Petit moulé nature Yaourt sucré

Clémentines Créme dessert chocolat Banane

m?wdm'tlacmm: € Fuduit maissn e Viande frangaise ) *’.

Nas plats sont susceptibiles de contenin des allengenes ou des traces d'allengenes W




s

Oissery

Vacances P

Menus des Ecoles et des accueils de Loisirs

Semaine du 10 au 14 février 2020

Menu Tradition (A)

JEUDI

LUNDI MARDI MERCREDI Repas Végétarien VENDREDI
CEuf dur mayonnaise @ S::?a(:;r\éi:e - _ Repas Carnaval
: Salade Sapicao
e :‘af;a;ﬁ::;:}?g‘;zx (Carottes, céleri, pommes, mais,
persil vinaigrette au citron)
e Hachis parmentier
au soja
_ CEERIE T
coriandre)
e Riz brésilien (raisin, ananas et
semee lait de coco)
Tomme blanche Brie Yaourt sucré
Banane Liégeois chocolat Donuts
,
Menu Déceuvente (B)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
S Champignons sauce
@ Céleri rémoulade fromage blanc
Sauté de porc* Dos de colin
e au jus O e aux épices
e Flageolets e Macaronis Repas Cornavel
Buchette vache chevre Yaourt aromatisé
Compote pomme Kiwi

R (
N
.?wduitbcaum @ Produit maisen e Viande frangaise 0 2= ._'.-’*‘ _W
- W

Nes plats sont susceptibiles de contenin des allengenes eu des traces d'allengenes

~
Cuisinier d’Ile de France




Oisseny

Menus des écoles et des accueils de loisirs

Semaine du 17 au 21 février 2020
Menu Frnadition (A)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ Carottes rapées Repas du Chaperon rouge
vinaigrette e EISHEEED
vinaigrette a l'ail
e Aiguillettes de e Paupiette de veau
poulet au jus sauce fagon chasseur
_ Co“n saee fomae
e Purée Haricots blanc a la tomate
Pointe de Brie Fromage blanc nature + confiture
Compote pomme banane Galettes au beurre

Menu Découverte (B)

LUNDI MARDI MERCRED!| JEUDI VENDREDI
hi inai lade d i lad!
ST | a) SHoma Q) spuermea

Sauté de porc* Boulettes de boeuf
N Nuggets de poulet
au caramel sauce au poivre

Repas du Chaperon
rouge
e Riz pilaf e Carottes au miel Courgettes persillées
Carré de ligueil Yaourt aromatisé Petit moulé
Ananas Mousse chocolat Flan nappé caramel

Preduit bocanx @ Preduit maison e Viande francaise O
Naos plats sent susceptibiles de contenin des allergenes ou des traces d'allergenes

-
er d’lle de France



Oisseny

Vacances Oise

Menus des écoles et des accueils de loisirs

Semaine du 24 au 28 février 2020

Menu Trnaditien (A)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
e Salade de pommes @ Carottes rapées
de terre sauce fromage blanc vinaigrette a 'orange
e Moelleux de beeuf e Emincé de volaille
au jus sauce creme
Ratatouille e Choux fleur
Mimolette Suisse sucré
Banane e Gateau du chef
poire et pépites de chocolat
7
Menu Découvente (B )
MARDI
LUNDI e MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas Végetarien
e Endives vinaigrette e Salz:éeligreeg?es
Nuggets végétarien Cordon bleu
Fondue de poireaux Petits pois

Suisse aromatisé

Mousse au chocolat

Yaourt nature + corn flakes sucré

Kiwi

i ) e

Praduit maisen

O

Viande pransaise ()

"Nes plats sont susceptililes de contenir des allergenes ou des traces d'allergenes

W, e
Cuisinier d’lle de France




